
③田野畑
た の は た

北
き た

IC～普代
ふ だ い

IC（上下線）

令和８年１０月２９日（木）、１１月２日（月）

①宮古
み や こ

北
き た

 IC～田老
た ろ う

真崎
ま さ き

海岸
か い が ん

 IC（上下線）
令和８年１０月２６日（月）～１０月２８日（水）

三陸沿岸道路昼間通行止めのお知らせ

   　　 下記のとおりに昼間通行止めを実施しますので、ご協力をお願いいたします。

　　　　　 三陸沿岸道路において、付属物点検及び維持補修工事のため、

通行止区間・日時

②田野畑
た の は た

中央
ち ゅ う お う

IC～普代
ふ だ い

IC（上下線）

令和８年１０月３０日（金）

※天候や作業の進捗状況により規制区間や
規制日時が短くなる場合があります。

℡（0193）62-5077国土交通省 三陸国道事務所 宮古維持出張所

※迂回路は一般国道45号、県道44号、北部環状線となります。

問い合わせ先

※通行規制時間は、各日とも９時００分から１６時００分までとなります。

※規制終了時間は早まる場合があります。

※規制中は緊急車両（救急車等）のみ通行可能です。通行時は現地の誘導に従ってください。

℡（0193）71-1717

℡（050）3369-6603

国土交通省 三陸国道事務所 管理課

日本道路交通情報センター（岩手情報）
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①宮古北IC　から　田老真崎海岸IC　まで　【上下線】

迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路

※
を参考にご利用をお願いします。

※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

迂回路：　宮古北IC　⇔　北部環状線　⇔　国道45号　⇔　田老真崎海岸IC

Ｅ４５
三陸沿岸道

※地理院地図を加工して作成

【凡例】
赤線：通行止区間
青線：迂 回 路

田老真崎海岸

宮古北IC

国道45号

田老南IC

北部環状線



②田野畑中央IC　から　普代IC　まで　【上下線】

迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路

※
を参考にご利用をお願いします。

※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

迂回路：　田野畑中央IC　⇔　　国道45号　⇔　県道４４号　⇔　普代IC

Ｅ４５
三陸沿岸道

県道４４号

田野畑北IC

普代IC

※地理院地図を加工して作成

【凡例】
赤線：通行止区間
青線：迂 回 路

田野畑中央IC

国道45号



③田野畑北IC　から　普代IC　まで　【上下線】

迂回路について
通行止め期間においては、下記の迂回路

※
を参考にご利用をお願いします。

※本迂回路は、通行止め対象ICを利用される場合の迂回路を
参考に示したものです。

迂回路：　田野畑北IC　⇔　国道４5号　⇔　県道44号　⇔　普代IC

Ｅ４５
三陸沿岸道

県道４４号

田野畑北IC

普代IC

※地理院地図を加工して作成

【凡例】
赤線：通行止区間
青線：迂 回 路

国道45号


