
 

 

 
 

令和８年３月２日 

東日本高速道路株式会社 

東北支社青森管理事務所 

 

    東北自動車道 下り線 十和田ＩＣ⇒小坂ＩＣ 

リニューアル工事予定のお知らせ 
４月１日（水）～１０月３０日（金）   

～切土のり面補強工事を行います～ 

 
ＮＥＸＣＯ東日本 青森管理事務所（青森県青森市）では、    東北自動車道（以下「東北

道」） 十和田（とわだ）インターチェンジ（以下「ＩＣ」）から小坂ＩＣにて切土のり面補強工事を行う

ため、昼夜連続車線規制を実施します。 

規制速度を遵守し、前の車との車間距離を確保して追突事故などには十分注意をお願いし

ます。お客さまには大変ご迷惑をおかけしますが、高速道路を安全・安心にご利用いただくため

に必要な工事ですので、ご理解とご協力をお願いします。 
 

１． 昼夜連続車線規制区間および日時 

（１）昼夜連続車線規制区間：東北道 下り線 十和田ＩＣ⇒小坂ＩＣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※各路線に付している     等の表示は、高速道路等の路線番号（ナンバリング）を示しています。 

Ｅ４ 
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十和田 IC 

小坂 IC 

昼夜連続車線規制区間 

 

Ｅ４ 

青森方面 盛岡方面 



 
 

（２）日時 

 実施日（１回目）：令和８年４月１日（水） ～ ４月２４日（金）   

区間① 実施日（２回目）：令和８年５月７日（木） ～ ８月５日（水） 

区間① 実施日（３回目）：令和８年８月１７日（月） ～ ９月１８日（金） 

区間① 実施日（4回目）：令和８年９月２４日（木） ～ １０月３０日（金） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

6月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

7月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

10月

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

4月
日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

5月

日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31

8月

走行車線規制

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30

9月



 
 

（３）車線運用変更の工事内容 

  切土のり面補強工事に伴う車線運用の切替え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月１日（水） ～ 令和８年４月２４日（金） 

令和８年５月７日（木） ～ 令和８年８月５日（水） 

令和８年８月１７日（月） ～ 令和８年９月１８日（金） 

令和８年９月２４日（木） ～ 令和８年１０月３０日（金） 

 

 

※車線運用の切り替えは下記のとおり実施します。 

令和８年４月１日（水） ①から②へ車線運用切替えとなります。 

令和８年５月７日（木） ①から②へ車線運用切替えとなります。 

令和８年８月１７日（月） ①から②へ車線運用切替えとなります。 

令和８年９月２４日（木） ①から②へ車線運用切替えとなります。 

 

:供用車線

:亀田山トンネル

:車線規制による締切箇所
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２．工事概要 

東北道 下り線 十和田ＩＣ⇒小坂ＩＣにおいて、東北道の切土のり面補強のため、グラウンド

アンカー対策工事を実施します。お客さまへ極力ご迷惑をおかけしないよう、工事を集中的か

つ効率的に実施します。安全・快適に高速道路をご利用いただくために必要な工事ですの

で、ご理解とご協力をお願いします。 

  

 

３．ご利用時のお願い 

（１）渋滞は発生しないと予測していますが、当該区間をご利用される際は、最新の道路交通情

報をご確認いただきお時間に余裕を持ったご利用をお願いいたします。 

（２）車線が狭くなっているため、通行する際は規制速度を遵守し、車間距離を確保して追突事

故などには十分注意をお願いします。また規制区間の前後では大きく車線が切り替わりますの

で、現地案内看板などに従って通行をお願いします。 

（３）工事現場周辺では、工事用車両の出入りがありますので、前方に十分注意して通行をお願

いいたします。 

 

４．高速道路に関する情報の入手方法について 

（１）配布・掲示物によるご案内 

・ポスターやデジタルサイネージを、周辺の料金所・休憩施設に掲示します。 

 

（２）お出かけ前に入手できる高速道路情報 

・ＮＥＸＣＯ東日本お客さまセンター（２４時間オペレーターが対応） 
ナビダイヤル： ０５７０－０２４－０２４ 
または：  ０３－５３０８－２４２４ 

 
・ＮＥＸＣＯ東日本  高速道路情報サイト 「ドラとら」 

リアルタイム情報 https://www.drivetraffic.jp/ 

工事規制情報 https://www.drivetraffic.jp/construction-regulation 

 

グラウンドアンカー施工前写真 グラウンドアンカー施工後イメージ 

https://www.drivetraffic.jp/
https://www.drivetraffic.jp/construction-regulation


 
 

・日本道路交通情報センター（ＪＡＲＴＩＣ）  道路交通情報 

全国共通ダイヤル ０５０－３３６９－６６６６（携帯電話短縮ダイヤル＃８０１１） 

   ※全国どこからでも最寄りの情報センターに接続します。 

東北地方高速情報   ０５０－３３６９－６７６１ 

青森情報        ０５０－３３６９―６６０２ 

秋田情報        ０５０－３３６９―６６０５ 

【アドレス】 https://www.jartic.or.jp/ 

 

・ＬＩＮＥ公式アカウント「ＮＥＸＣＯ東日本」 

   ＮＥＸＣＯ東日本管内の高速道路に関する情報をお知らせしています。 

 

 

 

 

 

 

 

（３）高速道路をご利用中に入手できる高速道路情報 

・道路情報板 

・ハイウェイラジオ（ＡＭ１６２０ｋＨｚ） 

ハイウェイラジオを放送している区間は、高速道路上の標識によりご案内しています。 

・ＶＩＣＳ 

ＶＩＣＳ対応のカーナビゲーションなどの搭載機で、道路情報が入手できます。 

 

※X（旧 Twitter）の公式アカウントでも高速道路の情報を配信しています。 

「ＮＥＸＣＯ東日本（東北）」（＠e_nexco_tohoku）   

   

高速道路リニューアルプロジェクト 

いま、安全・安心を次の世代へ。 

ＮＥＸＣＯ東日本は、皆さまに安全・安心をお届けするために、 

高速道路の大規模更新・修繕事業に取り組んで参ります。 

ＵＲＬ：https://www.e-nexco.co.jp/renewal/ 

または『高速リニューアル』で検索ください。 

https://www.jartic.or.jp/
https://www.e-nexco.co.jp/renewal/


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＮＥＸＣＯ東日本グループでは、２０２１～２０２５年度の期間を「ＳＤＧｓの達成に貢献し、新たな

未来社会に向け変革していく期間」と位置づけ、様々な取組みを行っています。 

今回の「リニューアル工事」の取組みについては、安全・安心で信頼できるインフラ整備などにつ

ながる事業活動としてＳＤＧｓ目標の８番、９番、１１番に貢献するものと考えています。 

   


